UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

QUAN HA PONG Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
Sb: 113 /KH-UBND Ha Péng, ngay o6 thang 3 nam 2025
KE HOACH

Phong, chng HIV/AIDS trén dia ban quin Ha Pong nim 2025

Thuc hién Ké hoach s6 07/KH-BCD ngay 06/11/2020 cua Ban Chi dao xay
dung phong trao toan dan bao vé an ninh T6 qudc, phong, chéng toi pham va té
nan xa hdi, phong, chéng HIV/AIDS thanh phé Ha No6i (Ban Chi dao 138 Thanh
phd) vé ké hoach thuc hién Chién lugc Qudc gia cham dut dich bénh AIDS vao
nim 2030 trén dia ban thanh phé Ha Noi; Ké hoach s6 09/KH-UBND ngay
07/01/2022 ctia Uy ban nhan dan thanh phé Ha Noi vé trién khai Ké hoach sé 50-
KH/TU ngay 10/11/2021 ctia Thanh tty Ha Noi thuc hién Chi thi s6 07-CT/TW
ngay 06/7/2021 ciia Ban Bi thu vé ting cuong lanh dao cong tac phong, chong
HIV/AIDS, tién téi chdm dut dich bénh AIDS tai Viét Nam trude ndm 2030; Ké
hoach s6 199/KH-UBND ngay 19/7/2022 ciia Uy ban nhan dan thanh phd Ha Noi
vé dam bao tai chinh thyc hién Chién lugc qudc gia chdm dut dich bénh AIDS
vao nam 2030 trén dia ban thanh phé Ha Noi; Ké hoach s6 32/KH-UBND ngay
05/3/2025 ctia UBND thanh pho Ha Noi vé phong chéng HIV nam 2025. Uy ban
nhan dan quan Ha Pong ban hanh Ké hoach phong, chong HIV/AIDS trén dia
ban quan Ha Bong nam 2025, nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU *
1. Muc tiéu chung
N Pay manh céc hoat dong phong, chéqg HIV/AIDS dé giam sd ngudi ‘moi

nhiém HIV va tir vong lién quan AIDS, cham dut dich AIDS tai thanh ph6 Ha
Noi vao nam 2030, giam toi da tdc dong cua dich HIV/AIDS dén sy phat trién
Kinh té - Xa hoi.

2. Muc tiéu cu thé

a) 90% ngudi nhidm HIV biét tinh trang nhiém HIV cua minh.

b) 90% nguoi nhiém HIV trong dién quan 1y duoc diéu tri bang thudc
khang vi rut HIV (ARV).

¢) 98% bénh nhan diéu tri ARV c¢6 tai luong vi rat HIV dudi ngudng tc ché.
3. Cac chi tiéu
a) 22 ngudi nhiém HIV méi duoc phat hién nam 2025.

b) 80% nguoi nghién chich ma tly tiép can vai chuong trinh bom kim
tiém; 65% phu nir mai dam duoc tiep can vai chuong trinh bao cao su; 65% nam

1 Phan bé chi tiéu tai K& hoach s6 32/KH-UBND ngay 05/02/2025 cia UBND thanh phé Ha Noi vé& phong,
chéng HIV/AIDS trén dia ban thanh phd Ha Noi nam 2025
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c6 quan hg tinh duc dong gisi (MSM) tiép can véi chuong trinh bao cao su va
chat boi tron.

) 100 nguoi nghién cac chat dang thudc phién duogc diu trj thay thé bang
thuoc Methadone hoac Buprenorphine tai khoa tu van va di€u tri nghién chat
TTYT Ha Pong

~d) 230 nguoi nghién cac chét dang thudc phién dugc diéu trj thay thé bang
thuoc Methadone tai Co s¢ diéu tri Methadone Ha Dong.

¢) 70% nguoi dan trong do tudi tr 15-49 tudi 6 hiéu biét day du vé
HIV/AIDS va khdng phan biét doi xur vai nguoi nhiem HIV/AIDS.

f) 100% nguoi nhidm HIV/AIDS duoc chuyén giri diéu tri bang thudc
khang vi rat (ARV).

g) 98% phuy nir mang thai nhiém HIV duoc diéu tri thuéc ARV.

h) 100% tré sinh ra tir me nhiém HIV duoc dieu tri du phong lay truyen
HIV tir me sang con bang thuoc ARV va xét nghiém, chan doan sém tinh trang
nhiém HIV cua tré.

i) 100% can bo phoi nhiém voi HIV do tai nan rai ro nghé nghiép dugc
diéu tri du phong bang thuoc ARV.

Il. CAC GIAI PHAP CHU YEU

1. Nhém giai phap vé du phong lay nhiém HIV

a) P6i méi va nang cao chat luong cong tac thong tin, gido duc, truyén thong

- Da dang hoa cac hinh thic thong tin, tuyén truyén trén dai truyén thanh,
bang tin cong cong, tuyén truyén vién va bdo cao vién co s0...; tuyén truyén co
dong (pano, ap phich...) va cac san pham truyén thong Khac.

- Tang cuong tuyén t(uyén trén nén tang cong ngh¢ sO clia cac mang xa hoi,
cac ung dung c6 kha nang ti€p can va dugc nhom doi tuong dich thuong st dung.

- Cung cép thong tin, kién thirc va tai liéu tuyén truyen phong, chéng

HIV/AIDS trén Cong/Trang thong tin dién tir cia nganh Y té va cac co quan,
don vi caa quan.

b) Giam ky thi va phan biét d6i xir lién quan dén HIV

- P6i moi tu duy truyén thong phong, chéng HIV/AIDS, khéng truyén
thong hu doa; huy dong nguoi nhiém HIV va nguoi thude nhém c6 hanh vi nguy
co cao tham gia vao cac hoat dong truyén thong.

- Nang cao kién thic vé giam ky thi va phan biét dbi xir lién quan dén

HIV tai gia dinh, cong ddng, noi hoc tap, noi lam viéc. Trién khai cac giai phap
dong bo dé giam ky thi, phan biét dbi xir lién quan dén HIV tai cac co sd'y té.

¢) M& rong, doi méi cac bién phap can thiép giam hai, du phong lay
nhiém HIV

- Tap trung trién khai cac can thiép du phong lay nhiém HIV cho cac
nhém c6 nguy co nhieém HIV cao, nguoi nghién, ngudi st dung trai phép chat
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ma tily, nam quan h¢ tinh duc dong gidi, nguoi chuyén gidi nit, phu nit ban dam
va ban tinh, ban tiém chich cua nguoi nhiem HIV.

- Pa dang hoa cac mo hinh cung cap bao cao su va bom kim tiém mién
phi phu hop vdi nhu cau cua nguoi st dung,

- D6i méi va nang cao chat luong diéu tri nghién cac chat dang thudc
phién bang thubc thay thé. Mo rong cac moé hinh diéu tri, cip phat thudc tai
tuyén co s¢. Pay manh cdc md hinh can thiép cho ngudi st dung ma tdy tong
hop, nguoi st dung ma tiy dang kich thich Amphetamine (ATS) va nguoi st
dung da ma tuy...

- M6 rong diéu tri du phong trude phoi n}liém HIV bang thubc ARV
(PrEP) cho cac nhom c6 hanh vi nguy co cao. Trién khai diéu tri du phong sau
phoi nhiem HIV bang thuéc ARV (PEP).

- Cung cip dich vu kham va diéu tri phdi hop cac nhiém khuan 1y truyén
qua duong tinh duc cho cac nhdm c¢6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV qua
quan h¢ tinh duc.

2. Nhém giai phap vé tw van xét nghiém HIV
a) Xét nghiém sang loc HIV

- Pa dang héa dich vu tu van va xét nghiém HIV. Day manh xét nghiém
HIV trong co s& y t&, mo rong xet nghiém HIV tai cong dong, xét nghiém HIV
luu dong va tu xet nghiém HIV.

- Trién khai tu van xét nghiém HIV véi timg nhom c¢6 hanh vi nguy co
cao, gdm ngudi str dung ma tdy, nam quan hé tinh duc dong giodi, nguoi chuyén
gidi, phu nit ban dam, pham nhan; md rong trién khai xét nghiém HIV cho ban
tinh, ban chich ctia ngudi nhiém HIV; xét nghiém HIV cho phu nir mang thai.

- Ung dung céc k§ thuat, sinh pham xét nghiém moi, phuong phap lay
mau mai trong chan doan nhiém HIV, xéac dinh nhiing ngudi ¢6 hanh vi nguy co
cao dé trien khai cac bién phap can thiép phu hgp phong lay nhiem HIV.

b) Bao dam chit luong xét nghiém HIV thong qua cac hoat dong noi
kiém, ngoai kiém, kiém dinh chat luong phong xét nghiém nham nang cao chat

lugng tu van xet nghiém HIV. Bao dam va duy tri cac phong xét nghiém tham
chiéu qudc gia vé HIV/AIDS.

¢) Pay manh cac bién phap tu van dé chuyén gtri thanh cong ngudi nhiém
HI\{ tur dich vu tu van xét nghiém HIV dén dich vu cham soc, diéu tri bang
thudc khang vi rut HIV.

3. Nhom giai phap vé diéu tri, chim séc ngudi nhiém HIV

- Chuyén giri diéu trj bang thudc khang vi rit HIV (thuéc ARV) cho
nhitng nguot nhiém HIV ngay sau khi duge chan doan xac dinh.

- Tang cuong tu van va xét nghiém HIV cho phy nit mang thai; diéu tri
ngay thuéc ARV cho phy nit mang thai nhiém HIV; chan doan som, quan ly va
diéu tri cho tré sinh ra tir m¢ nhiem HIV.
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- Tang cuong dy phong, phat hién va diéu tri cac bénh déng nhiém véi
HIV/AIDS, gom lao, viém gan B, C va cdc bénh lay truyén qua duong tinh duc.

- Cap nhat kip thoi huéng dan chiam séc va diéu trj HIV/AIDS, thyuc hién
t8i wu hoa phac dd diéu tri HIV/AIDS theo cac khuyén c4o mébi ciia BO Y té; bao
dam diéu trj an toan, hiéu qua; cung cap dich vu diéu trj HIV/AIDS phu hop véi
tinh trang cta ngudi bénh; ting cuong quan 1y, theo doi va hd tro tuan thu diéu
tri HIV/AIDS.

4. Nhom giai phap vé giam sat dich HIV/AIDS, theo doi, danh gia va
nghién ciru khoa hec

a) Tricn khai thu thap, tong hop so liéu hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS; nang cao chat lugng va st dung so ligu cho xay dung chinh sach,
lap ké hoach va danh gia hiéu qua hoat dong phong, chong HIV/AIDS.

b) Thiét 1ap hé thong giam sat ca bénh tur khi xac dinh nhiém HIV cho dén
tham gia diéu tri, chuyén dbi co s diéu tri, chat lwong diéu tri, tuan tha diéu tri
va tir vong (néu xay ra) déi voi timg ngudi nhidm HIV. Lap ban dd, xac dinh cac
khu vuc lay nhiém HIV cao, xay dung hé théng thong tin canh béo dich dé chi
dao, trién khai cac bién phap kiém soéat lay nhiém HIV kip thoi.

c) Tiép tuc duy tri hoat dong gidm sét trong diem HIV, bénh lay truyen
qua duong tinh duc va giam sat hanh vi lay nhiém HIV phu hop. Ap dung k§
thuat chan doan méi nhiém trong giam sét trong diém dé danh gia va udc tinh
nguy co lay nhiém HIV trong cdc nhom c6 hanh vi nguy co cao, dic biét la
nhém nam quan hé tinh duc déng gidi.

d) Nghién ctru va 4p dung phuong phap wéc tinh quan thé c6 hanh vi nguy
co cao va du bao dich HIV/AIDS phu hop tinh hinh mai. Banh gia hi¢u qua cac
hoat dong phong, chéng HIV/AIDS. Tang cuong chia sé va st dung dir liéu
trong phong, chong HIV/AIDS.

e) Trién khai cac nghién ctru va tmg dung khoa hoc cong ngh¢ trong trién
khai cac bién phap phong, chong HIV/AIDS.

III. CAC HOAT PONG CHINH

1. Dw phong va can thiép giam tac hai

1.1. Théng tin gi4o duc truyén théng phong, chéng HIV/AIDS

- Truyen thdng phong, chéng HIV/AIDS trén cic phuong tién truyen
thong dai ching va truyén thdng qua mang x& hoi:

+ Truyén thong dai ching: uu tién vé thoi diém, thoi lugng phat song trén
dai phat thanh cac phuong; Xay dung chuyén trang, chuyén muc, déng tai tin,
bai viet trén cac phuong tién thong tin dai chdng.

~ + Truyén thong qua mang xa& hoi: tang cuong truyén thong vé phong,
chong HIV/AIDS trén hé thong mang xa hoi nhu Fanpage, Facebook, Tik tok,
Zalo, cac (ring dung dac thu c6 kha nang ti€p cén va dugc cac nhom khach hang
dich thuong tiép can...
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- T chirc céc hoat dong truyen thdng tryc tiép bang nhiéu hinh thirc, phu
hop vai timg nhoém doi tuong:

+ Déi twong wu tién truyén théng: ngudi nghién, ngudi st dung trai phép
chat ma tly; nguoi nhiém HIV; ngudi ¢6 quan hé tinh duc dong gidi; ngudi béan
dam, mua dam; ngudi ¢ quan hé tinh duc véi cac ddi tuong trén, vo, chong, ban
tinh, ban chich ciia nguoi nhiém HIV.

+ Pbi tugng truyén thdng khéc: phu nit trong do tudi sinh dé, bao gébm
phu nir mang thai; gia dinh c6 ngudi nhiém HIV; nguoi dan & cac huyén ngoai
thanh; nguoi thudc nhom nguoi di bién dong; lanh dao dang, chinh quyén dia
phuong cac cap.

- Xay dung tai liéu truyén thong vé HIV/AIDS véi ndi dung va thong diép
phU hop véi nhom ddi twong, truyén tai cac théng diép mai co tinh tich cuc dé
giam ky thi phan biét dbi xtr caa cong dong véi HIV/AIDS va su tu Ky thi caa
ngudi nhiém HIV.

- Trién khai cac hoat dong giam ky thi va phan biét d6i xur lién quan dén
HIV trong cac co sé y té thuoc nganh Y té Ha Noi theo Chi thi s6 10/CT-BYT
ngay 26 thang 12 nim 2017 cua Bo Y té.

- Tang cuong truyén thong phong, chéng HIV/AIDS nhan sy kién, dic
biét 1a Thang cao diém du phong lay truyen HIV tir me sang con va Thang hanh
dong quoc gia va Ngay thé gigi phong, chéng HIV/AIDS.

- T6 chuc cung cap thdng tin tinh hinh dich HIV/AIDS va cac van ban chi
dao, dinh huéng vé phong chéng HIV/AIDS cho phong vién, cong tac vién cac
co quan thdng tan béo chi, truyén théng cia Trung wong va Ha Noi.

- Thyc hién phong trao toan déan phong, chong HIV/AIDS tai cong dong
dan cu; M0 hinh cac to chuc ton giao, to chirc xa hoi tham gia phong, chong
HIV/AIDS va cac mo hinh dya vao cong dong khac.

1.2. Can thiép giam tac hai

1.2.1. Can thiép gi@m tac hai cho nhém ngwoi nguy co cao: nghién
chich ma tdy, phu n# mgi dam, nam cd quan h¢ tinh duc dong gidi,
vo/chang/ban tinh, ban chich cia ngwoi nhiem HIV

- Tiép tuc thuc hién chuong trinh bom kim ti€m, bao cao su, déy manh
viéc phat mién phi qua cac hop bom kim tiém co dinh, cong tac vién, co s& xét
nghiém, diéu tri HIV/AIDS.

- Tang cuong két péi, phdi hop va quan 1y cac to chire, cac dy an trién
khai hoat dong phong chong HIV/AIDS trén dia ban quan.

- Tang cuong nang lyc cho can b chuyén trach phong, chéng HIV/AIDS,
doéng dang vién, cong tac vién, tinh nguyén vién tai céac quan/huyén/thi xa,
x&/phudng/thi trdn théng qua tip hudn, dao tao va dao tao lai vé cac can thi¢p
giam tac hai trong dy phong lay nhiém HIV véi cic thong diép truyén thong va
chién luge can thiép mdi; cac k¥ ning tiép can, truyén thong, gidi thiéu chuyén
guri khach hang tiép can dich vu y té.
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- Tuyén truyén V‘é phong, chéng HIV/AIDS va chuong trinh can thiép
gidm tac hai tai co sé di€u tri Methadone Ha DPong.

- Truyén théng truc tiép cho cac nhom déi twong c6 hanh vi nguy co cao
nham ting cudng kién thirc dy phong lay nhiém HIV va chuong trinh can thiép
gidam tac hai, gioi thi¢u cac dich vu xét nghiém HIV, kham va chira cac bénh lay
truyén qua duong tinh duc va céc dich vu khéac c6 lién quan.

- Trién khai diéu tri du phong truéc phoi nhiém HIV bing thubc khang
HIV (PrEP).

- Phéi hop céac hoat dong du phong, diéu trj HIV/AIDS vdi cc hoat dong
ho tro xa hoi khac.

1.2.2. Piéu tri nghién céc chdt dang thuéc phién bing thuéc thay thé

- Duy tri va mo rong diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thudc
thay the; trién khai Co s& cap phat thuoc thay thé theo quy dinh.

- Pam bao cung tmg du thuéc Methadone cho co s& diéu tri Methadone
Ha Bong.

- Pam bao 100% kinh phi xét nghiém co ban, kham va theo di diéu trj va
xét nghiém nudc tieu cho bénh nhan thude déi tugng chinh séch va thu phi mot
phan dich vu theo Nghi quyét sé 14/2017/NQ-HDND ngay 15/12/2017 cua Hoi
ddng nhan dan thanh phé Ha Noi.

- Tang cudng cdng tac truyén thong chuong trinh diéu tri thay thé: truyén
thong truc tiép vé loi ich cua chuong trinh diéu tri thay thé cho ddi tuong dich
(ngudi nghién cac chat dang thude phién), tinh nguyén vién, cong tac vién tham
gia chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS, ma tuy tai cong dong dan cu &
xa/phudng trong diém.

- Pao tao, tap huan bdi dudng chuyén mén nghiép vu cho doi ngii can bo
tham gia hoat dong diéu tri thay thé nghién cac chat dang thudc phién bang
thuéc Methadone/Buprenorphine va cac chién lugc can thiép cac chat gay
nghién moi.

- Céc co so diéu tri Methadone ting cudng cong tac kham, tu van va diéu
tri cho bénh nhan dé giam tinh trang phoi hop sir dung ma tdy téng hop trén
bénh nhén diéu tri Methadone. M& rong trién khai Co sd cap phat thude diéu tri
Methadone tai cac xa, phuong, thi tran theo nhu cau thuc té.

- Poan Lién nganh dinh ky hodc dot xuat giam sat, kiém tra quy trinh
chuyén mén theo dung qui dinh hién hanh.

- Duy tri van hanh phan mém quan ly bénh nhan diéu tri Methadone.

- Pam bao va nang cao chat luong diéu tri, Iong ghép t6i da cac dich vu
hudng ti cham soc toan dién cho nguoi bénh tham gia diéu tri.

- Huéng dan, hd tro ki thuat va kiém tra, giam sat cac Co s& diéu tri/Co
s& cap phat thuoc Methadone
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- Pay manh cac mo hinh can thiép cho ngudi sir dung ma tdy tong hop,
nguoi su dung ma tly dang kich thich Amphetamine (ATS) va lam dung da ma
tay.

(Chi tiéu diéu tri Methadone theo Phuy luc I dinh kém)

2. Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS

2.1. Tw van xét nghiém HIV

- M6 rong xét nghiém tai cong dong: trién khai tu van xét nghiém HIV tai
cong dong do nhan vién y té xa, phuong, thi tran cong tac vién thuc hién, phdi
hop chit ch& véi cac du an, to chire phi chinh pha, t6 chirc cong dong dang trién
khai hoat dong nay tai dja ban dé ting cuong phat hién nguoi nhiém HIV méi.

- Tang cuong tu van xét nghiém HIV tai cic co so y té

- Vé dbi tuong tu van xét nghiém: tap trung trién khai hoat dong thong
bao va tu van xét nghiém HIV cho nhdm ban tinh, ban chich cia nguoi nhiém
HIV, con sinh ra tir me nhiém HIV. Tiép tuc trién khai tu van xét nghiém cho 08
d6i tuong dich dugc quy dinh tai Thong tw 01/2015/TT-BYT vé viéc Hudng dan
tu van phong, chéng HIV/AIDS tai co so 'y té:

a) Nguoi c6 hanh vi nguy co cao;

b) Ngudi mac bénh lao;

¢) Ngudi mic cac nhidm tring lay truyén qua duong tinh duc;
d) Nguoi nhiém vi rit viém gan C;

d) Phu nr mang thai;

e) Con cua nguoi nhiém HIV;

g) Nguoi phoi nhiém véi HIV;

h) Nguoi bénh da dugc kham 1am sang va xet nghiém can 1am sang nhung
khong phat hién duoc nguyén nhan gay bénh hoac c6 cac triéu chung 1am sang
nghi ngo nhiem HIV.

- Hinh thirc xét nghiém: tiép tuc duy tri céc hinh thic xét nghiém c6 dinh
tai cac co so y té; tang cuong xet nghiém luu dong ngoai cong dong bang ky
thuat lay mau mao mach dau ngon tay hoac tu xét nghiém bang que thu
Oraquick.

- Tap huan boi dudng chuyén mon nghiép vu vé ky ning tu van xét
nghiém HIV tai cac co so Y té trén dia ban thanh pho Ha Noi.

(Chi tiéu xét nghiém, phat hién nguoi nhiém HIV theo Phu luc 2 dinh
kem)

2.2. Giam sat dich t& hoc HIV/AIDS

- Trién khai thu thap, téng hop sb liéu hoat dong phong, chong HIV/AIDS
toan quan dinh ky.
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- Sir dung s6 ligu cho xay dung chinh sach, 1ap ké hoach va danh gia higu
qua hoat dong phong, chong HIV/AIDS.
- Thict 1ap h¢ thong gidm sét ca bénh tir khi xéc dinh nhiém HIV cho dén

tham gia diéu tri, chuyén di co s diéu tri, chat lwong diéu tri, tuan tha diéu tri
va tir vong (néu xay ra) dbi véi timg ngudi nhiégm HIV.

- Lap ban dd, xac dinh céc khu vuc 1ay nhiém HIV cao dinh ky hang nam.

- Trién khai hoat dong giam sat trong diém HIV, bénh lay qua duong tinh
duc va giam sat hanh vi lay nhiém HIV hang nam theo quy dinh cia Bo Y té.

- Nghién ctu va ap dung phuong phap wéc tinh quan thé c6 hanh vi nguy
co cao va du bao dich HIV/AIDS phu hop tinh hinh mai.

- Tang cudng chia sé va sir dung dit liéu trong phong, chéng HIV/AIDS.

3. Piéu tri HIV/AIDS va du phong lay truyén HIV tir me sang con

3.1. Piéu tri HIV/AIDS

- Két ndi dich vu phong chong HIV/AIDS (tu van xét nghiém, HIV/Lao,
lay truyén me con....) chuyén tiép nhiing ngudi méi duoc chan doan nhiem HIV
dugc diéu tri ARV. biéu tri ARV sony/ diéu tri ARV trong ngay cho nhiing
truong hop duoc chan doan nhiem HIV.

- Céc co s¢ diéu tri ARV cung cap céc dich vu khdm chita bénh HIV qua
bao hiém y té. Tang cudng cong tac tu van, van dong ngudi nhiem tham gia bao
hiém'y té; dam bao 100% ngudi nhiém HIV dang dicu tri ARV co the bao hiém
y té.

- Thyc hién cap thuoc ARV qua bao hiém y té va dong chi tra thuoc ARV
tai cac co so diéu tri.

3.2. Hoat déng phoi hop HIV/Lao

- Tang cuodng cong tac tu van xét nghiém HIV cho bénh nhan lao. Pay
manh hoat dong ket noi chuyén gui bénh nhan HIV nghi mac lao sang phong
kham lao dé dugc kham chan doan bénh lao va chuyén gui bénh nhan lao nhiém
HIV sang co s& dieu tri HIV dé duoc diéu tri ARV.

- Hoan thanh 16ng ghép quan Iy va cung cap dich vu HIV va Lao tai cac
bénh vién va tuyen quan/huyén va xa/phuong.

3.3. Dw phong lay truyén HIV tir me sang con

- Phéi hop chat ché gitra chuong trinh cham soc stc khoe sinh san va
chuong trinh phong, chong HIV/AIDS trong trién khai hoat dong du phong lay
truyén HIV tir me sang con.

- Thyc hién du phong lay truyén HIV tir me sang con tai cac co s y té
theo Quyét dinh sd 5877/QD-BYT ngay 29/12/2017 cua Bo Y té vé viéc
“Hu:0’ng dan trién khai du phong lay truyén HIV tir me sang con tai cac co sy

&” nham loai trir 1y truyén HIV tir me sang con.
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- Théng tin, truyén thong, tu van vé loi ich clia xét nghiém HIV va diéu tri
ARYV som cho phu nit ¢6 thai nhiém HIV dé€ du phong lay truyén cho con.

- Trién khai cac hoat dong hudng tmg thang cao diém dy phong lay truyen
HIV ta me sang con tir Thanh pho dén quan/huyén, xa/phuong, tap trung vao
viéc phat hién va diéu tri ARV sém phu nir mang thai nhiém HIV va con cuaa ho.

- Piéu tri ngay cho phu nit mang thai nhiém HIV va con cua ho theo
Quyet dinh 5968/Qb-BYT ngay 31/12/2021 cua Bo Y té vé Huong dan dicu tri
va cham soc HIV/AIDS.

- Cung Ung thubc ARV dam bao tinh sén co, d& tiép can dé diéu tri du
phong lay truyén HIV tir me sang con.

- X¢ét nghiém PCR chan doan sém tinh trang nhiém HIV cho tré sinh ra tir
me nhiém HIV theo dung quy dinh.

3.4. Cong tac dw phong phoi nhiém do tai nan rii ro nghé nghiép

- Cac co s6'y té dam bao !Ihl_IC hién du phong phoi nhiém véi HIV do tai
han rui ro nghe nghiép theo quyet dinh 5968/Qb-BYT ngay 31/12/2021 cua B
Y té vé Hudng dan dicu tri va cham soc HIV/AIDS.

_ - Céc phong kham ngoai tra diéu trj HIV/AIDS c6 trach nhiém tiép nhan
va dieu tri du phong phoi nhiém véi HIV do tai nan rai ro nghé nghiép theo
dung quy dinh.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Y té:

- Phéi hop Trung tdm Y té trién khai cong tac phong, chong HIV/AIDS
trén co s& CAC muc tiéu, chi tiéu chung da dugc UBND quan phé duyét; hudng
dan cac phong, ban, don vi, Uy ban nhan dan c4c phuong trién khai Ké hoach
phong, chong HIV/AIDS nam 2025.

- Phéi hop Trung tam Y té, Trung tdm Van hoa Thong tin va Thé thao,
UBND céac phuong to chuc chien dich truyen thdng cung véi cac hoat dong
truyén thong thuong xuyén ve phong, chong HIV/AIDS; huéng dan, tang cuong
ki€m tra, don doc cac phong, ban, don vi, UBND céc phuong hoan thanh cac chi
tiéu duoc Thanh pho giao.

- Tham muu UBND quan huy dong moi nguén dong gop hop phap dé
dam bao kinh phi thuc hién Chuong trinh phong chong AIDS trén dia ban quan.

- Béo c40 UBND quén va S¢' Y té cac kho khan vuéng mac (néu co) trong
qua trinh trién khai thuc hién.

2. Trung tam Y té:

- Chu tri, phdi hop phong Y té trién khai cong tac phong, chéng
HIV/AIDS trén co s cac muc tiéu, chi tiéu chung da duoc UBND quén phé

duyét; hudéng dan cac phong, ban, don vi, Uy ban nhén dan cac phuong trién
khai Ké hoach phong, chéng HIV/AIDS nam 2025.
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- Cén ctr chi tiéu thyc hién Ké hoach phong, chong HIVAIDS nam 2025
xé}y dung ke hoach cua don vi va tdo chac thuc hién va theo doi, kiém tra, don
doc viéc thuc hién cac chi tiéu duoc giao.

- Tang cuong cong tac truyen thong, tu van cho ngudi nghién cac chét
dang thudc phién trong cong dong tham gia diéu tri Methadone. Phdi hop véi
Cong an phuong va cac don vi lién quan trong cong tac quan ly, hd tro bénh
nhan diéu tri Methadone va dam bao an ninh trat tu tai Co so diéu tri
Methadone.

- Phéi hop véi Co so cai hghién ma tuy hang quy té chirc xét nghiém sang
loc HIV doi véi nguoi cai nghiém ma tuy méi tiép nhan tai cac co s& ma tuy
cong lap.

- Phoi hop véi Cong an phudng to chirc trién khai cac hoat dong tiép can
va tim kiém, ra soat, phat hién nguoi nhiém HIV, dac biét 1a doi voi r]hﬁ:ng
ngudi thudc cac nhom co hanh vi nguy co cao lay nhieém HIV trong cong dong.

- T6 chuc dao tao, tap huén,néng cao ning luc cho can b phong, chéng
HIV/AIDS cta don vi va Tram Y t& phuong.

- T6 chuc kiém tra giam sat viéc thuc hién hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS tai cac phuong.

- Phoi hop véi co so khdm bénh, chira bénh c6 dieu tri HIV/AIDS dé
chuyén nguoi €6 ket qua xet nghiém HIV duong tinh dé quan ly, dieu tri ARV
cho nguoi nhiem HIV trén dia ban quan.

- Phéi hop voi Uy ban nhan dan cac phuong va cac don vi ¢6 lién quan:

+ To6 chac chién dich truyen thong cling véi cac hoat dong truyen thdng
thuong xuyén ve phong, chong HIV/AIDS.

+ Thuc hién chuong trinh bom kim tiém, bao cao su, day manh viéc phét
mién phi qua tuyén truyén vién dong dang, cac hop bom kim tiém co dinh, cong
tac vién, co s& xet nghiém, dieu tri HIV/AIDS.

+ Thiét 1ap mang ludi tiép can va tim kiém ca bénh tir cong dong dan cu,
hudng dan va theo di don doc mang ludi nay hoat dong hiéu qua.

+ T0 chuc ra soat, nm chac s6 bénh nhan nhiém HIV chua duoc diéu tri
bang ARV va chuyén gui tat ca cac bénh nhan da duoc khang dinh nhiem HIV
dén cac co sd dieu tri theo quy dinh.

+ Thiét lap, kién toan va van hanh hé théng cac co so tu van xét nghiém
HIV trén dia ban quan, bao géom xét nghiém tai cong dong, tai tram Y té; to chirc
xét nghiém phét hién HIV theo cé4c hinh thac ¢6 dinh va luu dong; xét nghiém
HIV khong do nhén vién y té thuc hién, tu xét nghiém... tai cac phuong.

- Pau méi tong hop, thu thap bao céo, danh gia hoat dong vé cong tac
phong, chong HIV/AIDS, Béo céo hoat dong quy, 6 thang, nam vé UBND quan
Ha Pong va S¢ Y té Ha Noi (qua Trung tm Kiém soat bénh tat thanh phé Ha
Noi) theo quy dinh.
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3. Phong Van hoa, Khoa hoc va Thong tin, Trung tam Vian hoa thong
tin va Thé thao quan:

Phéi hop véi phong Y té, Trung tdm Y té, UBND céc phuong day manh
cong tac tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai chung va dai truyén
thanh co s& trién khai rong khap cac hoat dong truyén thong thuc hién ké hoach
phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban quan nam 2025; Pang tai tin, phong su
cho cac hoat dong thuc hién ké hoach phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban
quan nam 2025.

4. Phong Tai chinh - Ké hoach:

Tham muu UBND quan b tri kinh phi va h}Ié'ng dan céc co quan, don vi
va UBND céc phuong st dung kinh phi tir cac ngudn theo dung quy dinh.

5. Bio hiém xi hdi quan Ha Péong:

Chu tri phdi hop véi ph(‘)ng Y té, Trung tam Y té VA cac co quan truc
thu¢c thuc hién chi tra mot s6 dich vu phong, chong HIV/AIDS qua hé thong

bao hiém; Day manh va mo rong viéc cung cap dich vy kham chira bénh d6i vai
ngudi nhiém HIV/AIDS thong qua Bao hiém y té.

6. Cac phong, ban, don vi quan:

- Can ctr chtic nang, nhiém vu tap trung chi dao, kiém tra, don ddc cac
don vi tryc thudc thuc hién cac nhiém vu phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban
theo nganh, linh vuc duoc phan cong quan 1y va theo huéng dan chuyén mon k¥
thuat caa nganh Y té, bao gdm cac hudng dan thuc hién Ké hoach phong, chong
HIV/AIDS trén dia ban quén; Phéi hop, hd tro cac don vi y té trién khai cac hoat
dong chuyén mon thuc hién muc thuc hién Ké hoach phong, chéng HIV/AIDS
nam 2025.

- Tang cudng cong tac thong tin, gido duc, truyén thong vé phong, chéng
HIV/AIDS, trong d6 uu tién ndi dung thong tin cho can bd, cong chirc, vién
chtrc va ngudi lao dong trong co quan, don vi biét va chu dong tiép can hodc van
dong nguoi than, ban bé, dac biét la nhitng ngudi co hanh vi nguy co cao lay
nhiém HIV tiép cin cac dich vu tlep can va tim kiém ca bénh, tu van xét nghiém
va diéu tri HIV/AIDS... khi ¢6 nhu cu.

7. Pé nghi Uy ban Mt tran T6é qudc va cac doan thé quan:

Phéi hop véi nganh Y té va cac co quan lién quan van dong hoi vién,
doan vién tang cuong cac hoat dong truyén théng, vén dong nguoi nhiém HIV
va ngudi c¢6 hanh vi nguy co tiép can cac dich vu tu van xét nghiém HIV va diéu
tri HIV/AIDS.

8. Uy ban nhan dan cac phwong:

- Xay dyng va trién khai thyc hién Ké hoach phong, chéng HIV/AIDS
trén dia ban trén co s nhirng chi tiéu cu thé dugc giao (theo phu luc dinh kem).
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- Phéi Phong Vin hoa, Khoa hoc va Thong tin, Trung tdm Van hoa thong
tin va Thé thao quan t chuc truyén thong vé cac hoat dong thuc hién Ké hoach
phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban va tuyen truyén, van dong ngu:m dan, dac
biét 1 nhitg nguoi ¢ hanh vi nguy co cao tiép can va tham gia cac hoat dong
nay.

- Chi dao Cong an cac phuong phdi hop, hd trg cac co quan y té té chuc
trién khai cac hoat dong tiép can va tim kiém, phat hién ngudi nhiém HIV, dic
biét 1a dbi voi nhimg ngudi thudc cac nhom cd hanh vi nguy co cao lay nhiém
HIV trong cong dong.

- Chi dao Cong an cic phuong dam bao an ninh trat tu tai Co so diéu
tri/Co s cap phét thuéc Methadone trén dia ban; Phdi hop véi cac Co s diéu tri
Methadone theo ddi, quan ly s nguoi nghién ma tiy trén dia ban dang diéu tri
tai cac Co s diéu tri Methadone.

- B6 sung kinh phi cho céc hoat dong thuc hién Ké hoach phong, chéng
HIV/AIDS trén dia ban nhu mua thé bao hiém y té cho ngudi nhiém HIV dic
biét kho khan. Pam bao 100% nguoi nhiém HIV sinh song trén dia ban c6 thé
bao hiém y té va tham gia diéu tri ARV bang thé bao hiémy té.

Trén day la Ké hoach phong chong HIV/AIDS quan Ha Bong nam 2025.
UBND quén dé nghi Uy ban Mat tran T6 qudc va cac doan thé quan phdi hop
trién khai thuc hién; yéu cau Thu trudng cac co quan, don vi quan, Cha tich Uy
ban nhan dan cac phuong té chic thuc hién Ké hoach hiéu qua, hoan thanh céc
muc tiéu, chi tiéu phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban quan nim 2025./. /7

Noi nhgn: , , TM. UY BAN NHAN DAN
- Cong an Thanh pho — TT BCP 138 Thanh pho; KT.CHO TICH
- S&' Y t€ Ha Noi;

- TT Quan ay, HDND- UBND quan; P Q\UO CHU TICH
-B/c Cha tich, c&c PCT UBND quan; /5 O.f_-; 4 @\
- Uy ban MTTQ va cac Poan thé quan; G\

- Céc phong, ban, don vi quan; =8 ' d k

- Thanh vién Ban chi dao 138/Q; S ]

- UBND céc phuong;

L VT, )y




(Kém theo Ké hoach sé 113/KH-UBND ngay 06/3/2025 cia UBND qudn Ha Péng)

Phu luc 1: Giao chi tiéu chuyén giti diéu tri Methadone nim 2025

S6 NCMT dwoc chuyén giri diéu tri

STT Phuong Methadone
1 | Bién Giang 5
2 | Dong Mai 5
3 | Duong Noi 5
4 |HaChu S
5 |Kién Hung 10
6 |LaKhe )
7 | Mo Lao 5
8 |PhulLa S
9 | Pha Lam S
10 | Phii Luong 10
11 | Phic La .
12 | Quang Trung 15
13 | Van Phiic >
14 | Van Quan 5
15 | Yén Nghia 5

Tong cong 100




(Kém theo Ké hoach sé

Phu luc 2: Chi tiéu trr van xét nghiém, phét hién nguwdi nhiém HIV va
chuyén gixi HIV didu trj (myc tieu 90-90-98 thi nhat va thi 2)
1312025 ciia UBND qudn Ha Péng)

/KH-UBND ngay

Chi tiéu xét S6 duong tinh CEI(; I;? (1::’1) gg} (‘):0,
TT Phuong nghiém doi twgng mai can phat yen gt ¢e
nguy co cao hién nadm 2025 s¢ cham soc
g - didu tri ARV

1 | Bién Giang 40
2 | Bong Mai 50
3 | Duong Noi 50

-/ 1 1
5 | Kién Hung 50
6 | La Khé 40
7 | Mo Lao 40
10 | Phu LlIO'l’lg 40
11 | Phdc La 50

12 | Quang Trung 40 1 1
13 Val’l Phuc 40
14 | Van Quan 40
15 | Yén Nghia 50

16 | Cac BV dong 0 20 18

trén dia ban
Tong cong 660 22 20
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